Adiidades |n Ao



LUN 30

MAR 1

JUE3

Aduidades I A s

Pilates
Chi Kung

Water pulse
Clase de acuarela con artista local

Vinyasa Flow Yoga

Ceramica inspirada en la naturaleza de Formentera

Pilates
Yoga

09:00
19:00

09:00
19:00

09:00
19:00

09:00
19:00

VIE 4

SAB 5

DOM 6

Yoga

Ceramica inspirada en la naturaleza de Formentera

Flow Pilates

Clase de acuarela con artista local

Yoga

Meditacion con bano de sonido

Cortesia para huéspedes del hotel - 40 EURQOS por actividad por visitante. Reserva requerida debida a disponibilidad limitada.

Por favor Ilame al equipo de recepcion: (+34) 87187 30 30, marque el 9 desde su habitaciono o envie un email a info@teranka.com.

Se ruega ser puntual. Aquellos clientes que lleguen tarde no podran acceder.

09:00
19:00

09:00
19:00

09:00
19:00



LUN7

MAR 8

MIE 9

JUE10

Adtidades |n JHpwse

Pilates
Chi Kung

Water pulse
Clase de acuarela con artista local

Vinyasa Flow Yoga

Ceramica inspirada en la naturaleza de Formentera

Pilates
Yoga

09:00
19:00

09:00
19:00

09:00
19:00

09:00
19:00

VIEN

SAB 12

DOM13

Yoga

Ceramica inspirada en la naturaleza de Formentera

Flow Pilates

Clase de acuarela con artista local

Yoga

Meditacion con bano de sonido

Cortesia para huéspedes del hotel - 40 EURQOS por actividad por visitante. Reserva requerida debida a disponibilidad limitada.

Por favor Ilame al equipo de recepcion: (+34) 87187 30 30, marque el 9 desde su habitaciono o envie un email a info@teranka.com.

Se ruega ser puntual. Aquellos clientes que lleguen tarde no podran acceder.

09:00
19:00

09:00
19:00

09:00
19:00



LUN 14

MAR 15

MIE 16

JUE 17

Adtidades |n JHpwse

Pilates
Chi Kung

Water pulse
Clase de acuarela con artista local

Vinyasa Flow Yoga

Ceramica inspirada en la naturaleza de Formentera

Pilates
Yoga

09:00
19:00

09:00
19:00

09:00
19:00

09:00
19:00

VIE 18

SAB 19

DOM 20

Yoga

Ceramica inspirada en la naturaleza de Formentera

Flow Pilates

Clase de acuarela con artista local

Yoga

Meditacion con bano de sonido

Cortesia para huéspedes del hotel - 40 EURQOS por actividad por visitante. Reserva requerida debida a disponibilidad limitada.

Por favor Ilame al equipo de recepcion: (+34) 87187 30 30, marque el 9 desde su habitaciono o envie un email a info@teranka.com.

Se ruega ser puntual. Aquellos clientes que lleguen tarde no podran acceder.

09:00
19:00

09:00
19:00

09:00
19:00



LUN 21

MAR 22

MIE 23

JUE 24

Adtidades |n JHpwse

Pilates
Chi Kung

Water pulse
Clase de acuarela con artista local

Vinyasa Flow Yoga

Ceramica inspirada en la naturaleza de Formentera

Pilates
Yoga

09:00
19:00

09:00
19:00

09:00
19:00

09:00
19:00

VIE 25

SAB 26

DOM 27

Yoga

Ceramica inspirada en la naturaleza de Formentera

Flow Pilates

Clase de acuarela con artista local

Yoga

Meditacion con bano de sonido

Cortesia para huéspedes del hotel - 40 EURQOS por actividad por visitante. Reserva requerida debida a disponibilidad limitada.

Por favor Ilame al equipo de recepcion: (+34) 87187 30 30, marque el 9 desde su habitaciono o envie un email a info@teranka.com.

Se ruega ser puntual. Aquellos clientes que lleguen tarde no podran acceder.

09:00
19:00

09:00
19:00

09:00
19:00



Aduidades I A s

LUN 28 Pilates 09:00
Chi Kung 19:00
MAR 29 Water pulse 09:00
Clase de acuarela con artista local 19:00
MIE 30 Vinyasa Flow Yoga 09:00
Ceramica inspirada en la naturaleza de Formentera 19:00
JUE 31 Pilates 09:00
Yoga 19:00

Cortesia para huéspedes del hotel - 40 EURQOS por actividad por visitante. Reserva requerida debida a disponibilidad limitada.
Por favor Ilame al equipo de recepcion: (+34) 87187 30 30, marque el 9 desde su habitaciono o envie un email a info@teranka.com.

Se ruega ser puntual. Aquellos clientes que lleguen tarde no podran acceder.



TERANKA FORMENTERA

Carrer Sant Agusti KM 10.7, Playa des Arenals, 07872 Es Cal6 de Sant Agusti, Formentera
Tel: +34 871873 030 - info@teranka.com + www.teranka.com



